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Workshop

Auftaktveranstaltung:
Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag

Frithjahr 2025:

Kooperationen

Herbst 2025:
Qualifizierungen };
Friihjahr 2026: A '

P

Finanzierung/ Akquise von Ubungleiter*innen

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025
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Ruckblick

.Gemeinsam bewegen! Kooperationen flr Bewegung, Spiel & Sport im schulischen Ganztag”

Perspektive der Kinder: Moglichkeiten der Partizipation
* Umfragen, Wunschbox, Schiiler*innenrat/-konferenz

+ Kinder leiten Bewegungseinheiten

» Sportkarussell

* Rituale, Reflexion, Geflihlskarten

* Kinderwille vor Elternwille

Austauschformate und Netzwerke

« Plattform ,Bewegung im Ganztag” (Vereinsangebote, Best Practices)
» Zentrale Anlaufstelle fir BeSS im Ganztag

* Quartiersinitiative fur BeSS im Ganztag

» Austausch Uber Hallenkapazitaten

* RegelmalBige Treffen / Stammtisch BeSS im Ganztag

* Voneinander lernen — Kooperation statt Konkurrenz

« Transparente Kommunikation

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025
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Riickblick

.Gemeinsam bewegen! Kooperationen flr Bewegung, Spiel & Sport im schulischen Ganztag”

Kooperationsmoglichkeiten

« Ferienangebote: Ferien-vernetzt, Schnupperangebote, Sportfahrten

« Sportveranstaltungen: Laufveranstaltungen, Sportfeste, Open-Sunday, Sportabzeichen, Papa/Oma/Opa-Sporttag
« Sonstige Veranstaltungen: Tag der offenen Tur, Ehrungen, Sporttage

« Zusammenarbeit Vereine & Schule: Sportkarussell, KSB/Tandem, gemeinsame Bewegungsraume

» Digitale Medien: Infotafel, Social Media, Schulnewsletter

Strukturen und Rahmenbedingungen

» Partnerschaftsstruktur: Vertrauen, Augenhohe

« Personal: Ubungsleiterinnen, Koordinatorinnen, Ehrenamt berlicksichtigen

* Netzwerk: zentrale Ansprechpartner, Kontaktbérse, keine Konkurrenz

« Zeit: OGS-Strukturen, Uberschneidungen, Ressourcenknappheit

 Infrastruktur: Hallen, Sportplatze, Schulhof, Transport, Miete, Gruppengréf3en

« Barrierefreiheit, Inklusion: Raume, geschultes Personal

» Finanzen: Kommune, Forderprogramme, Stiftungen, Sponsoren

» Rechtliches, Verbindlichkeiten: Versicherungen, Aufsichtspflichten, Vertrage, Ausfallregelungen

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025
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Ablauf

BegriuBung & Einflihrung

« Kurzimpuls (20 Minuten)
. Qualifizierungen fiir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag”

- Ida Noetzel, AG Kindheits- und Jugendforschung im Sport, Universitat Paderborn

« Markt der Moglichkeiten

» Diskussion, Fragen & Sammlung von Wiinschen fir Fortbildungen und Qualifizierungen

* Abschluss & Ausblick

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025
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Qualifizierung fur
Bewegung, Spiel und
Sport im Ganztag

|da Noetzel
18. November 2025
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Grundlagen Ganztag

Zielgruppen

Ubungsleiter*innen

Ganztagstrdger  Sportlehrer*innen

Sportvereine
Inklusionshelfer*innen

Studierende

Kommunen

FSJ, Bufdi

. Schulleitungen
OGS-Leitungen

sonstiges pdd.

Lehrkrdfte
tdtiges Personal

Eltern

Sonderpiidagog*innen Sporthelfer*innen

Erzieher*innen

Drei-Saulen-Modell der Kinder-
und Jugendbildung im Sport

(mod. nach Pack & Bockhorst, 2011, S. 169)

A S
D A4
)
Schulsport- AuBer-
veranstaltungen unterrichtliche schulischer
in alleiniger Bewegungs-, Kinder und
taatlicher |eI— nd endsport
VédHaRBROHOT u?;ft@r ellg
GBSSorehnitigt qgmﬁp@{t und’
Somatightlagodi
Geringe Wettle

Heterogene Zit
Fehlende Konzepte - kelne didaktische Leitidee

| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025
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,Dreh- und Angelpunkt fiir die Qualitat
von Schule sind die Lehrkrafte und alle
weiteren Personen, die an Ganztagsschulen i
mit Kindern und Jugendliche padagogisch
arbeiten und damit die Schule, in den
meisten Fallen GUberhaupt erst ganztagig
werden [lassen]”

(Coelen & Rother, 2014, S. 111, zitiert nach Tillmann, 2020, S. 1388)

| Ida Noetzel - Qualifizierung fiir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025
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Aktuelle Situation: Grundlegende Qualifikationen des im Ganztag tatigen
Personals

. . T . . pe . 30,00%
Keine amtliche Statistik Gber die Qualifikationen des e 00
Ganztagspersonals (Autorengruppe Fachkraftebarometer, 2021) 20’000/ 19,37%
15,00% 14,08% 13,73%
. . . . 9,15%
Ergebnisse aus (regionalen) Studien 10,00%
, T : : 5,00% 3 22% 317% - 3,17% - 2.46% 1 419

> Keine glnheltllchen Mindestanforderungen an die 0 00% B e

Qualifikation (Bock-Famulla et al,, 2015, zitiert nach Schone & > o o S

- A & & & & & & &

Micheel, 2020) @° & \& A N A NS

> Multiprofessionelle Teams mit heterogenen T & & S & &
. pe . O e N\ D &
Qua|lfl kationen (Autorengruppe Fachkraftebarometer, 2021; \@*\Q’ e@@\ &c,ol\/ N (,)O,D'b N
Sauerwein & Danner, 2024, Noetzel et al., 2025) @ &S
&
\/@
Abb. 1 Darstellung der im Ganztag vertretenen Berufsgruppen an Grundschulen laut Aussagen
von 8 Schulleitungen (Aussagen Uber 284 im Ganztag tatige Personen) (Noetzel et al., 2025) »

| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025 10
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.n unserem Arbeitsfeld arbeiten ja ganz viel unterschiedlich
ausgebildete Menschen. Studenten, (...) Sozialpadagoginnen,
Sozialarbeiterinnen, Praktikantinnen, FSJ-lerinnen, alles Mdgliche.
Und es gibt auch Menschen, die hier anfangen und die eigentlich
fast keinerlei padagogische Ausbildung haben. Und grade bei
Bewegungsspielen ist es, glaube ich, wichtig, dass man auch lernt,
weil} ich auch nicht wie ich es sagen soll, dass man Tricks an die
Hand kriegt, wie man mit Frustrationstoleranz der Kinder
umgeht, wie man mit groBen Gruppen umgeht, wie man damit % dic
umgeht, wenn alle wild durcheinander rennen, wie man die wieder W T
stoppen kann, all solche Dinge. Vielleicht wiirden sich dann auch . O i T
mehr Mitarbeiterinnen das zutrauen, das zu machen, wenn man s N T

was an die Hand kriegen wirde.”
(M_S1_FG, Pos. 200) /

| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025
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Aktuelle Situation bewegungsbezogene Qualifikationen des im Ganztag
tatigen Personals

Ergebnisse aus (regionalen) Studien

> Keine einheitlichen
Mindestanforderungen an die

Quallfl kation fUI’ BeSS (Bock-Famulla et al., 2015, zitiert
nach Schone & Micheel, 2020)

> Keine einheitlichen Konzepte und Ziele
fUr BeSS im Ganztag (Noetzel et al., 2024)

Abb. 2 Darstellung der bewegungsbezogenen Qualifikationen laut
Aussagen des befragten Personals (N=50) (Noetzel et al., 2025)

| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025 12 ‘>
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Hindernisse & Bedarfe bei der Umsetzung von BeSS aus Personalsicht

Hindernisse Bedarfe & Wiinsche
« Rahmenbedingungen und Ressourcen * Verbesserung der Rahmenbedingungen und
* Fehlende Qualifikationen Ressourcen
* Unsicherheiten in Bezug auf das Thema « Bewegung fest im Konzept verankern
Sicherheit
* Fehlendes Wissen (methodisch, didaktisch) « Qualifizierungen fiir BeSS im Ganztag
* Unsicherheiten im Umgang mit Heterogenitat « |deen fur Bewegungsspiele/ -anlasse
* Intrapersonelle Aspekte « Methodisch-fachdidaktische Aspekte
« Teaminterne Differenzen * Wissen zu Sicherheitsaspekten

*  mehr Kommunikation in der
.o Ll (] (] (] oo . 7 L4 . . .
,Und das waren die individuellen Bediirfnisse halt, ne? Dass wir multlprofe55|onellen Zusammenarbeit

Kinder da pl6tzlich haben, die wir sonst so auf Klassen verteilt haben, . .
* Handlungssicherheit

die besondere Ansprache brauchen und besondere Zuwendung.
Und ploétzlich kann es sein, dass in einer AG sich aus drei Klassen die
intensiv zu betreuenden Kinder gesammelt haben.” (L_S1_FG, Pos. 376) }}

| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025 (Neuber et al., 2025; Noetzel et al., 2025) 13
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Wer bietet Qualifizierungen fiir BeSS im Ganztag in NRW an?

— —

Sonstige Sonstige: Aktuell:

Sportbildungswerke 3% 9
" ’ i 13/0\ \ Kinder und Jugendsport NRW
Uni 3% Zentralstelle Schulsport

\ Bewegte Schule Niedersachsen
VHS 3% Berufskolleg
_\
KSB 1%/\ Dienststelle fiir Realschulen und > Fragebogenerhebung mit

Campus Bildung und Sport
Gymnasien in Mittelfranken Paderborner Sportvereinen zur
Bildungsinstitut der Rheinischen U BeSS
<<B 79 msetzung von BeSS5-
(0]

Wirtschaft Angeboten im Ganzta
Westdeutscher Tischtennis-Verband 9 9

e.V.
Staatsinstitut fir Schulqualitat und
Bildungsforschung Bayern

» Systematische Recherche, welche
Qualifizierungen aktuell fir das
Thema BeSS im Ganztag in NRW
angeboten werden

> Bitte die Mail in den nachsten
Tagen beachten und an der

Befragung teilnehmen J
Abb. 3 Darstellung der Anbieter fur Qualifizierungen zum Thema BeSS im Ganztag.
Recherche aus dem Jahr 2021/2022 »
| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025 14
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To-Do”

« Daten zur aktuellen Situation und
Wirkung von BeSS im Ganztag

* Mindestanforderungen an die
Qualifikation fir BeSS im Ganztag

- Spezifische Qualifikationsformate fiir
BeSS im Ganztag

| Ida Noetzel - Qualifizierung fir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025 15
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FiBSS-Projekt

Fortschritt in und durch Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag an Grundschulen
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FiBSS Qualifizierung — Moduliibersicht

Modul 1 Sensibilisierung flir Bewegung, Spiel und Sport im Kindesalter
Modul 2 Gestaltung des Lern- und Lebensraums Schule
Modul 3 Sicherheit fir Bewegung, Spiel und Sport im schulischen Ganztag
Modul 4 Methodisch-didaktische Inszenierung
Modul 5 Lernen und Bewegung
Modul 6 Motivation und Partizipation
Modul 7 Umgang mit Heterogenitat; Differenzierung und Inklusion
Modul 8 Rhythmisierung, Kommunikation und Kooperation
Modul 9 SpaH (Spiele aus der Hosentasche)
| 1da Noetzel - Qualifizierung fiir Bewegung, Spiel und Sport im Ganztag - 18. November 2025 (Satzinger et al, 2025) 17 »
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Beratung durch das Tandem
Koordinierungsstelle
Ganztag, Berater im

Schulsport der BR Detmold

Fortbildung und Qualifizierungen zu durch den
Arbeitsbereich Kindheits- und Jugend-

forschung im Sport Zertifikatslehrgang "Kinder stérken,

Schule entwickeln: Bewegung,

Spiel und Sport im Ganztag"

Fortbildung ,Bewegtes Lernen Qualifizierungsangebote des
durch die spielerische Landessportbundes NRW und des
Kombination von Laufen und Kreissportbundes Paderborn
Orientieren” }
| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025 22 }
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Qualifizierung fiir Bewegung, Spiel und Sport
im schulischen Ganztag

Fortschritt in und durch Bewegung, Sptel und Sport im
schulischen Ganztag
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Qualifizierung fiir Bewegung, Spiel und Sport im schulischen
Ganztag KOMO s o v e

PRO.23.036 FiBSS (Fortschritt in und durch Bewegung, Spiel und Sport im Grundschulganztag)

* 9 Module a 24 Unterrichtseinheiten

* Wechsel zwischen Prasenz und digitalen
Einheiten

 Online-Plattform KOMO

Modul 1 - Sensibilisierung s x

Prasenz Einheit

Digitale Einheit

= B B

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025

) . PDF.
(] Terminabersicht Karlschule

i i D
ﬁ Terminibersicht Kaukenberg

Kurs Einstellungen Teilnehmer/innen Bewertungen Fragensammlung Mehr ~

Herzlich Willkommen zum FiBSS Projekt

Terminiibersicht fiir die Karlschule & Kaukenberg:

Modul 1 Préasenz: KW 10
Digital: KW 11

Modul 3 Prasenz: KW 16
s Prasenz: KW 17
' Modul 9 Prasenz: KW 20 (in Sporthalle
Sae .

Modul 6 Prasenz: KW 22

Modul 8 Prasenz: KW 24

Kontakt:  Ida Noetzel Dr. Nicole Satzinger Yvonne Fogen
Tel.: +49 5251 60-5306 Tel.: +49 5251 60-5307 Tel.: +49 5251 60-5307
E-Mail: ida.noetzel@upb.de E-Mail: nicole.satzinger@upb.de  E-Mail: yvonne.foegen@upb.de

-Dokument

F-Dokument
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Motorische Grundausbildung

Seilspringfangen

M‘.‘"-\:.
=k |

_

- Einheit 1: Laufen und

Springen

‘i Einheit 1: Laufen und Springen

W cinheit 1: Lauten und Springen
W Dnuckvortage 7
@B cineit 1

£ Einheit 1: Lauten und Springen

) f

Einheit 2: Laufen und
Springen

¥

Einheit 3: Laufen und
Springen

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025

Bewbeiten enachatien

Herzlich Willkommen zur Motorischen Grundausbildung

Kontait

Ablauf zur Vorbereitung der Einhelten:
1. Dokument zur Jewelligen Einnett esen
2. Video anschaven
3. Feedback geben (nach der Einhest)
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Schulweg-Buddys

Ausbildung zu einem Schulweg-Buddy fiir ist eine Erweiterung des Walking Bus

Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte erhalten in einem
kompakten
Workshop hilfreiche Unterlagen und praktische Hinweise fur die
Ausbildung
von Schulweg-Buddys.
Die Buddys aus der 3. Jahrgangsstufe

unterstutzen jungere Grundschulkinder auf ihrem taglichen Schulweg

und tragen so zu Umsetzung eines aktiven Schulwegs bei T
9 J 9 Schulweg Buddys an der Ellsabethschule

Das Kooperationsprojekt von Stadt und Universitat Paderborr lhh
hsfdn\r'\t\n ggnhlkrpelhAJ\t(l nd das Gen hngﬁhl
| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025 26 '
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Biking Scout Ausbildung

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025 27
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Bewegung und Lernen im schulischen Ganztag

Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte erhalten in
Workshops und Fortbildungen
fundiertes Hintergrundwissen sowie praktische
Anregungen fur inren Schulalltag.

Themen wie ,,Bewegung und Lernen®,
,Gestaltung eines bewegungsorientierten
Schulalltags*
oder die ,Forderung exekutiver Funktionen*
werden praxisnah vermittelt.

Die Angebote kdnnen flexibel im Rahmen von
Padagogischen Tagen,
Teamsitzungen oder weiteren Fortbildungsformaten
durchgefuhrt werden.

| Dr. Nicole Satzinger, Qualifizierungen fiir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025 o 29
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FSJ- Fortbildung , Spiele fiir den Schulhof”
gemeinsam mit dem KSB Paderborn

In einer eintagigen Fortbildung erhalten alle
FSJ'ler praktische Anregungen
fur niedrigschwellige und leicht umsetzbare
Schulhofspiele.
Die Spiele benodtigen wenig Material,
fordern Bewegung
und Miteinander und konnen direkt im
schulischen Ganztag
eingesetzt werden.

| Dr.Nicole Satzinger, Qualifizierungen fir Bewegung, Spiel & Sport im Ganztag, 18.11.2025
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